中華大學交通安全活動第二單元教案

「機車駕駛之危險情境模擬體驗」

教 師 教 學 手 冊

	課程目標
	· 利用機車駕駛模擬器，讓學生體驗不安全騎車行為的危險性
· 讓學生能瞭解不安全騎車行為的危險性

· 讓學生能瞭解不安全騎車行為的因應方式
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一、前言

95年1月至12月全國大專院校共有194位學生因交通事故而死亡，我們學校95年1月至12月共有4位學生因交通事故死亡，這4位同學均是騎乘機車(3位是騎機車，1位是機車被載)發生致命的交通事故，因此需讓學生瞭解機車安全問題的危險性。我們學校學生騎車主要的交通安全問題包括：未戴安全帽、忽略視野死角、彎路與超速等，運管系設計了「機車駕駛之危險情境模擬體驗」教案，本教材利用實際操作機車駕駛模擬系統之危險情境駕駛模擬、投影片簡報檔、VCD影片、交通安全問題搶答與問卷等方式，針對上述學生常見的機車交通安全問題進行教案內容設計，希望能讓學生體驗和瞭解不安全騎車行為的危險性，並透過老師利用影片的相關知識教導以及師生互動討論等方式，提高學生對上述機車交通安全問題的認知。
二、「機車駕駛之危險情境模擬體驗」課程教學流程內容說明

表一與表二為「機車駕駛之危險情境模擬體驗」課程的目標與相關課程內容，本課程的核心概念是讓學生實際體驗操作機車駕駛模擬系統，經歷各種安全與不安全的駕駛行為情境，讓學生瞭解不安全機車駕駛行為可能會發生慘痛後果，進而對不安全駕駛行為產生警惕作用，提升學生願意遵守交通安全行為的意願。本課程具體目標為：1)利用機車駕駛模擬器，讓學生體驗不安全騎車行為的危險性、2)讓學生能瞭解不安全騎車行為的危險性、以及3)讓學生能瞭解不安全騎車行為的因應方式。本課程以問卷方式進行學生學習成效評估，課程中包括以下五項活動：

1. 《活動一》教師請三位學生操作機車駕駛模擬系統，進行駕駛情境模擬體驗，並先請三位學生學習如何操作機車駕駛模擬系統。
2. 《活動二》正式進行機車駕駛情境模擬，未操作機車駕駛模擬系統學生，則由投影螢幕觀看機車駕駛模擬情境之過程與結果。
3. 《活動三》「交通安全知識」之VCD觀賞，教導學生瞭解並知道如何因應安全帽、視野死角、彎路與超速等安全問題。
4. 《活動四》「靖哥哥說故事」之VCD觀賞

5. 《活動五》有獎徵答
表一 「機車駕駛之危險情境模擬體驗」課程核心概念與具體目標

	核心概念
	讓學生實際體驗操作機車駕駛模擬系統，經歷各種安全與不安全的駕駛行為情境，讓學生瞭解不安全機車駕駛行為可能會發生慘痛後果，進而對不安全駕駛行為產生警惕作用，提升學生願意遵守交通安全行為的意願

	單元名稱
	機車駕駛之危險情境模擬體驗
	單元時間
	50分鐘

	單元目標
	對不安全駕駛行為產生警惕作用，以提升學生遵守交通安全的意願

	具體目標
	1利用機車駕駛模擬器，讓學生體驗不安全騎車行為的危險性
2讓學生能瞭解不安全騎車行為的危險性

3讓學生能瞭解不安全騎車行為的因應方式


表二 「機車駕駛之危險情境模擬體驗」課程教學活動內容

	教學活動名稱
	教學過程與內容
	同學活動
	時間分配與教具
	對應目標

	填問卷
	1. 教師發放【黃色問卷】及【粉紅色問卷】給學生，並請學生先填寫【黃色問卷】，填寫完後繳回。
	1. 填寫事前評量問卷
	5分鐘

1. 【黃色問卷】及【粉紅色問卷】
	

	引言
	2. 教師說明今天課程內容與活動流程。
	1. 聆聽
	3分鐘

1. 「機車駕駛之危險情境模擬體驗」教學投影片
	

	活動一
	3. 教師請請三位學生操作機車駕駛模擬系統，進行駕駛情境模擬體驗，並先請三位學生學習如何操作機車駕駛模擬系統。
	1. 三位學生學習如何操作機車駕駛模擬系統
	5分鐘

1. 「機車駕駛模擬系統」
2. 精美禮品三份
	1

	活動二
	4. 正式進行機車駕駛情境模擬，未操作機車駕駛模擬系統學生，則由投影螢幕觀看機車駕駛模擬情境之過程與結果。
	1. 然後進行駕駛情境模擬體驗
2. 未操作機車駕駛模擬系統學生由投影螢幕觀看
	9分鐘

1. 「機車駕駛模擬系統」

	1

	活動三
	5. 教師放映「交通安全知識」之VCD：放映前請教師特別提醒同學要注意看機車騎士的安全帽、視野死角、彎路與超速的問題。
	1. 觀賞交通安全知識傳達教學影片
	7分鐘

1. 「知識傳達教學影片」之VCD
	2

3

	活動四
	6. 教師放映「靖哥哥說故事」之VCD
	1. 觀賞教學影片
	6分鐘

1. 「靖哥哥說故事」之VCD
	2

3

	活動五
	7. 學生有獎徵答
	1. 全體學生搶答
	10分鐘

1. 精美禮品
	2

3

	填問卷
	8. 請學生填寫「機車駕駛之危險情境模擬體驗」問卷二
	1. 填寫事後評量問卷
	5分鐘

1. 「機車駕駛之危險情境模擬體驗」問卷二
	

	參與
誘因
	參與進行駕駛情境模擬體驗以及有獎徵答的同學可獲精美禮品

	成效
評估
	問卷方式進行評量


「機車駕駛之危險情境模擬體驗」課程之設計目的是希望學生在上本課程過程中，能對常遇到機車騎士的的安全帽、視野死角、彎路與超速等交通安全問題多一份瞭解，並學習相關安全知識，提高學生對這些問題的風險認知。本課程之進行分為以下九個步驟，逐一說明如下（圖一為本課程之教學步驟與所需教具的流程圖）：

	步驟1. 教師發放【黃色問卷】及【粉紅色問卷】給學生，並請學生先填寫【黃色問卷】


步驟內容說明：

課程一開始教師先發放「教學前評量問卷」【黃色問卷】（詳見附件一）及「教學後評量問卷」【粉紅色問卷】（詳見附件二）兩份問卷給學生。請學生先拿出「教學前評量問卷」【黃色問卷】（詳見附件一）進行填寫，填寫完後請學生繳回。
本問卷設計目的在瞭解學生上「機車駕駛之危險情境模擬體驗」課程前，對於機車騎士的安全帽、視野死角、彎路與超速等交通安全問題的認知程度，另外，也可藉由此問卷來提高學生對於上課內容的注意力。

	步驟2. 教師說明今天課程內容與活動流程


步驟內容說明：


教師將「教學前評量問卷」收回後即可開始向學生介紹「機車駕駛之危險情境模擬體驗」之課程內容，所使用的教材為「機車駕駛之危險情境模擬體驗」教學投影片（詳見附件三），投影片中的活動內容，包括以下五個部份，各活動之詳細內容將陸續介紹於後續步驟中。
1. 《活動一》教師請三位學生進行駕駛情境模擬體驗，並請三位學生先學習如何操作機車駕駛模擬系統。
2. 《活動二》正式進行機車駕駛情境模擬，未操作機車駕駛模擬系統學生，則由投影螢幕觀看機車駕駛模擬情境之過程與結果。
3. 《活動三》「交通安全知識」之VCD觀賞

4. 《活動四》「靖哥哥說故事」之VCD觀賞

5. 《活動五》有獎徵答
	步驟3. 《活動一》教師請請三位學生進行駕駛情境模擬體驗，並請三位學生先學習如何操作機車駕駛模擬系統。


步驟內容說明：


教師請三位自願的學生上台操作機車駕駛模擬系統(若無人自願則改由老師點選)，進行駕駛情境模擬體驗，上台操作的學生即可獲得精美禮品一份；該系統針對「超速」、「彎路」以及「視野死角」等問題共設計出三種模擬情境，每種情境各安排一位學生在場景中扮演有戴安全帽的機車騎士角色(後續統稱受測者)，於正式情境模擬開始前，先請三位學生學習如何操作系統，三位學生總學習時間預計5分鐘，表三為三位駕駛情境模擬體驗學生之機車駕駛模擬學習內容彙整表，學習內容分為以下兩種學習單元：

1. 《學習單元一》由第一位與第二位受測者輪流進行學習一單元，學習過程為教師請受測者加速到時速80公里/小時後維持5秒再減速至時速40公里/小時亦維持5秒，重複三次後，請受測者減速至機車停止便完成學習(在學習過程中，教師需提醒受測者應盡量維持在車道內)，此階段學習的目的是讓受測者熟悉如何進行加速與減速的操作。

2. 《學習單元二》由第三位受測者進行學習二，學習過程為教師請受測者加速到時速80公里/小時後維持5秒再減速至時速40公里/小時，維持時速40公里/小時行駛，通過兩個彎路後，再加速至80公里/小時，以時速80公里/小時通過兩個彎路後，請受測者減速至機車停止便完成學習（在轉彎時，教師需提醒受測者，轉彎時盡量避免撞到右側人行道或跨越左側分向線），此階段學習的目的是讓受測者熟悉如何進行加速、減速以及轉彎的操作。

表三 三位駕駛情境模擬體驗學生之機車駕駛模擬學習內容

	受測者別
	機車駕駛模擬學習內容

	第一位學生
	《學習單元一》

	第二位學生
	《學習單元一》

	第三位學生
	《學習單元二》



機車駕駛模擬系統操作說明請詳如附件四，內容包括機車駕駛模擬系統設備、如何開啟模擬程式以及如何操控搖桿進行機車動作模擬。

	步驟4. 《活動二》正式進行機車駕駛情境模擬，未操作機車駕駛模擬系統學生，則由投影螢幕觀看機車駕駛模擬情境之過程與結果。


步驟內容說明：


教師請學生正式進行機車駕駛情境模擬，台下其他學生則需仔細觀看投影螢幕上同學的機車駕駛模擬情境之過程與結果，活動時間預計9分鐘。第一種模擬情境為模擬開始時，教師請受測者全程以時速40公里/小時行駛於雙向二車道上（或稱單向單一車道），並盡量避免發生碰撞；模擬過程為受測者騎到路口時，左前方的汽車因視野死角未注意到受測者所騎的機車就直接右轉，且未打方向燈使受測者煞車不及而發生碰撞，由於受測者有戴安全帽且未超速，所以碰撞後僅受輕傷，但若是同樣場景，受測者因安全帽未戴好而脫落或是未戴安全帽時，由於頭部沒有安全帽的防護因此會導致腦震盪。當第一種模擬情境結果顯示出來時，教師應傳達學生騎乘機車時若未配戴安全帽或未戴好安全帽的受傷情形會較為嚴重；此外，應盡量避免行駛在車輛的視野死角處。
第二種模擬情境為模擬開始時，教師請受測者全程以時速80公里/小時行駛於主幹道上，並盡量避免發生碰撞；模擬過程為受測者騎到閃黃燈的路口處，支線道路的汽車未禮讓主線道，未減速就突然衝出，而使受測者因煞車不及而發生碰撞，由於受測者雖有戴好安全帽但卻因以時速80公里/小時嚴重超速，使得安全帽無法完全達到防護頭部的功效導致頭部受重創而造成嚴重腦震盪，若在同樣場景，受測者在嚴重超速後又因安全帽未戴好而脫落或是未戴安全帽時，在嚴重撞擊且頭部又無防護情況下，當場死亡；在同樣場景，車速若能符合速限規定(例如以40公里/小時行駛)且又有戴好安全帽時，碰撞後僅造成手腳骨折。當第二種模擬情境結果顯示出來時，教師應傳達學生若嚴重超速下安全帽防護功能會降低而使受傷的嚴重性提高，若嚴重超速又未配戴安全帽或未戴好安全帽的受傷情形會更加嚴重；此外，當事故無法避免時，若行駛車速能符合速限規定又有配戴好安全帽，將會減低受傷時的嚴重程度。
第三種模擬情境為教師請受測者全程以時速80公里/小時行駛，並盡量避免發生碰撞；模擬過程為受測者騎到彎路時，因車速過快使得轉彎操控困難，導致發生碰撞事故，若在同樣場景，受測者行駛到彎路時因未超速因此能順利地進行轉彎；當第三種模擬情境結果顯示出來時，教師應傳達學生在彎路行駛若車速過快會使轉彎操控困難，容易發生事故。上述三種模擬情境已摘錄重點彙整於下表中。

表四 「機車駕駛之危險情境模擬體驗」模擬情境說明
	模擬
情境
	行駛車速(公里/小時)
	事件
地點
	事件發生情形
	受測者受傷情形

	第一種
(第一位學生)
	40
	號誌化
路口
	左前方汽車駕駛因疏忽未注意到機車騎士就直接右轉。
	未超速且有正確戴好安全帽→輕傷
未超速但安全帽未戴好而脫落→腦震盪
未超速但未戴安全帽→腦震盪

	第二種(第二位學生)
	80
	閃黃燈
路口
	機車騎士因超速撞上支線道路未禮讓的汽車。
	嚴重超速但有正確戴好安全帽→嚴重腦震盪
嚴重超速且安全帽未戴好而脫落→死亡
嚴重超速且未戴安全帽→死亡
未超速且有正確戴好安全帽→手腳骨折

	第三種(第三位學生)
	80
	彎路
	因機車騎士彎路超速發生碰撞事故。
	彎路超速→死亡


	步驟5. 《活動三》教師放映「交通安全知識」之VCD：放映前請教師特別提醒同學要注意看機車騎士的安全帽、視野死角、彎路與超速的問題。


步驟內容說明：

教師放映「交通安全知識」之VCD是要傳達學生以下與機車騎士的安全帽、視野死角、彎路與超速問題的相關知識，片長共六分半鐘

1. 安全帽小知識：一般安全帽可承受之衝擊值為時速在25公里以下之速度，若發生衝擊前若時速已超過60公里，就算有戴安全帽有可能也無法保護頭部安全。

2. 安全帽配戴狀況與頭部傷害關聯報告：日本財團法人交通事故綜合分析中心指出，當事故發生時未配戴安全帽或有配戴安全帽但脫落者，頭部受創比例和死亡比例均相當高(相關資料如下表五所示)，可見正確戴好安全帽是非常重要的。

表五 事故發生時配戴安全帽狀況與死傷關係

	配戴安全帽狀況
	頭部未受傷
	頭部受傷
	頭部受傷而死亡

	事故發生時未配戴安全帽
	32.6%
	67.4%
	25.6%

	事故發生時安全帽脫落
	36.1%
	61.1%
	36.1%

	事故發生時安全帽未脫落
	67.3%
	30.8%
	8.3%


資料來源：日本財團法人交通事故綜合分析中心

3. 安全帽的選擇與保養：必須購買大小適當且有經濟部標準檢驗局商品合格標誌的安全帽、注意檢視安全帽外觀是否正常，如外部要光滑、顏色要鮮明、安全帽內部要有吸收衝擊墊料及要有帽帶、金屬配件不能有鏽蝕；在清洗安全帽時時不可用有機溶劑清洗；當安全帽受撞擊後，請勿再使用。

4. 全罩與半罩式的差異：全罩式保護面積及吸收衝擊力都比半罩式來的大。

5. 認識視野死角：一般狀態下，人的雙眼可看得到的範圍約為210°，但能實際辨判物體顏色形狀的範圍只有約70°，且如果又被物體遮到，那看得到的範圍又會更小；而車速與雙眼視野範圍關係是成反比關係的(如下表六)。由此可知，當駕駛之動態的視野變化，會隨速度加快而縮小視野，視力也會隨著人的移動速度加快而下降，所以要提醒駕駛人或行人不要進入行進間車輛的視野死角裡。

表六 車速與雙眼視野範圍關係
	車速(公里/小時)
	雙眼視野範圍

	0 (靜態時)
	210°

	40
	100°

	70
	65°

	100
	40°


6. 彎路的安全騎法：車輛在進入彎道時，會有慣性作用而產生離心力，因此駕駛人要適度的傾斜來克服離心力，而安全的傾斜角度為25°~30°。當車速愈快，離心力也會加大，駕駛人身體和車身傾斜角度就會跟著加大才能順利過彎。如果車速過快，沒法克服離心力時，會有向外側偏走的現象。所以在進彎道前要充分的減速，確認彎道半徑後，再以適當的傾斜角度和平穩車速過彎，不要在轉彎中緊急煞車，出彎前確定安全後再加速扶正車體行駛。

	步驟6. 《活動四》教師放映「靖哥哥說故事」之VCD


步驟內容說明：


教師放映「靖哥哥說故事」之VCD，影片放映時間大約為6分鐘。目的是要告訴學生在行經彎路時常有的不安全騎車行為及張靖教授要提醒學生在騎乘機車的注意事項兩部分。影片分為兩部分，第一部分為彎路影片，是到學校附近的道路拍攝的。影片中的危險行為有：騎車在彎道未減速，以壓車過彎道；在彎道未減速，以跨越中央分向線方式過彎道；原本騎在汽車後方的機車，會利用過彎道時加速，騎到汽車前方；因路邊停車，機車騎到汽車道上等的危險行為。


第二部份為靖哥哥說故事時間，由運管系張靖教授所主講，內容是探討騎在山坡路段的機車交通安全問題。中華大學所在地是屬於一個丘陵地區，除了道路景色宜人之外，在崎嶇綿延的道路上騎機車，會有很好的速度快感，但卻也隱藏許多危機。每一年中華大學的學生會在學校週遭的道路發生不少車禍，造成車禍的最主要原因第一就是車速太快，其次是不瞭解在山坡路上騎機車潛在的危險，讓自己碰到狀況時做錯誤的抉擇，再來，在山路騎機車不夠警覺以及騎機車未戴安全帽等原因。從車禍歷史資料可以清楚地告訴我們，中華大學學生車禍百分之九十是機車車禍，大一、大二是最容易發生車禍的年級，百分之六十的車禍是發生在學校周遭的道路。


張靖教授在分析影片中提到，許多機車騎士因為車速太快不得不將車身壓得很低，這就是學生常稱之壓車的騎車行為，但是機車越傾斜，輪胎與道路接觸的面積會越小，因此很容易滑倒。其次，本來在直線路段騎機車騎在汽車的右前方，碰到山坡路向右向左彎的轉彎路段時，機車騎士會不自主地將機車往路面中心線騎，原本騎在汽車後方的機車，會利用過彎道時加速，騎到汽車前方而不自知，或者在下坡路段車速增快，碰到路邊停車時，機車騎士不願意減速反而會不自主地將機車往車道內騎，因此很容易跟汽車發生碰撞，這些都是非常危險的行為。


張靖教授再次提醒學生，如果我們僥倖沒有發生車禍，並不表示下次還會如此幸運，所以請盡量提早出門，不要趕時間，以安全的速度騎機車，才會平平安安地回家。

	步驟7. 《活動》學生有獎徵答


步驟內容說明：

影片結束後，請教師針對機車騎士的安全帽、視野死角、彎路及超速等交通安全問題與相關交通安全知識出題目，讓學生進行搶答，題目可參考附件五，搶答且答案正確者可獲得精美禮品一份。

	步驟8. 教師請學生填寫「教學後評量問卷」【粉紅色問卷】


步驟內容說明：

課程結束後，教師請學生拿出「教學後評量問卷」【粉紅色問卷】（詳見附件二）進行填寫，填寫完後請學生繳回。本問卷目的在於瞭解學生在上課後，對於機車騎士的安全帽、視野死角、彎路及超速所應注意事項及風險認知的程度是否有提升。
	步驟9. 收回事前與事後評估問卷(【黃色問卷】與【粉紅色問卷】)


步驟內容說明：

請教師將收回的事前與事後評估問卷(【黃色問卷】與【粉紅色問卷】)，放入信封中並填上實際參與學生人數，並請教師於教案活動結束後三日內，將事前與事後評估問卷（【黃色問卷】與【粉紅色問卷】）繳回運管系系公室（陳菀蕙老師信箱），以進行學生參與「機車駕駛之危險情境模擬體驗」教案的成效分析，我們非常希望學生上完「機車駕駛之危險情境模擬體驗」課程，能對中華大學學生常遇到之機車騎士的安全帽、視野死角、彎路及超速交通安全問題多一份瞭解，且提高學生對這些問題的風險認知。本系將於活動結束後約十天左右，將您班上學生上這次「機車駕駛之危險情境模擬體驗」課程的成效分析結果寄至您的email信箱。

備註：「機車駕駛之危險情境模擬體驗」問卷一【黃色問卷】與「機車駕駛之危險情境模擬體驗」問卷二（【粉紅色問卷】之解答，請教師參閱附件六）。
<教學流程>                           <教具與須知>
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圖一「機車駕駛之危險情境模擬體驗」課程之教學步驟與所需教具的流程圖
三、「機車駕駛之危險情境模擬體驗」課程注意事項

1. 發放問卷時，提醒學生問卷有正反兩面均要作答，並請學生注意各種問卷的填寫時機不同，以避免填答錯誤。

2. 教學時間要掌控好，確認學生前後測問卷能確實填寫完畢。

3. 機車駕駛模擬系統須備有須EON與VB程式等軟體以及電腦與搖桿等硬體設備。

4. 撥放影片時，須準備喇叭等擴音設備。
四、附件

附件一 「機車駕駛之危險情境模擬體驗」問卷一

填答說明：請在下列問題中的□內打 “ˇ” (即() 或在 “____”橫線上作答。

1. 請問您選購安全帽會注意的事項(可複選)？

□1. 貼有經濟部標準檢驗局商品檢驗合格及驗證登錄的標識

□2. 顏色暗的才酷
□3. 内層具有吸撞功能  □4. 選比自己頭大一點才舒服

2. 請問當時速超過多少時，就算有戴安全帽也有可能無法保護頭部安全(可複選)? 

□1. 40km/h     □2. 60km/h    □3. 80km/h     □4. 100km/h
3. 請問全罩式與半罩式安全帽的差異?

□1. 全罩式的保護面積小，吸收衝擊力較小 □2. 全罩式的保護面積小，吸收衝擊力較大
□3. 全罩式的保護面積大，吸收衝擊力較大 □4. 全罩式的保護面積大，吸收衝擊力較小
4. 某甲騎機車發生交通事故時，他雖然戴了安全帽，但還是因頭部重傷而死亡，請問可能原因為何(可填寫多個原因)？

 □1. 不知道
□2. 知道，原因有                                                          
5. 請問當人在靜止狀態下，雙眼所能看到的視線範圍約幾度?
□1. 不知道    □2. 40度    □3. 65度    □4. 70度    □5. 100度    □6. 210度
6. 請問當人在動態時速40km/h狀態下，雙眼所能看到的視線範圍約幾度?
□1. 不知道    □2. 40度    □3. 65度    □4. 70度    □5. 100度    □6. 210度
7. 請問當人在動態時速100km/h狀態下，雙眼所能看到的視線範圍約幾度?
□1. 不知道    □2. 40度    □3. 65度    □4. 70度    □5. 100度    □6. 210度
8. 請問圖中汽車的哪些位置會看不到機車(可複選)？ 
□1.[image: image1.jpg]
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9. 請問行駛在彎道時，以下行為哪些是正確的(可複選)？

□1. 前方車輛開太慢，可趁機加速超過前方車輛□2.進入彎道前需減速 

□3. 機車的安全傾斜角度不超過30度         □4. 機車的安全傾斜角度不超過40度

10. 請問您認為哪些是騎機車在彎路時容易發生的問題?而這些問題發生危險的原因為何？
	騎機車在彎路時容易發生的問題
	發生危險的理由

	1.
	

	2.
	

	3.
	

	4.
	


11. 為了避免以下這種悲劇發生，請問若您是甲同學，您會怎麼做？
【情境及事故描述】

甲同學騎乘機車載著好朋友乙同學，由中華大學校門口出發，前往威秀看電影。由於甲同學剛剪了新髮型，所以沒戴安全帽，途中又因為耍帥想要讓乙同學知道他的技術很好，所以途中以時速80kph騎在一輛汽車附近，在行經彎路路段時，也依舊未減速以高速行駛著，接著進入一個路口，汽車有打方向燈要右轉，但因汽車未看見機車在後方且機車因車速太快煞車不及而撞上汽車。當時乙同學戴全罩式安全帽，有腦震盪現象，右腳骨折及雙手、腰、小腿等處嚴重挫傷；甲同學未戴安全帽，導致頭部顱內出血生命垂危。
	


基本資料

12. 性別：□1. 男     □2. 女

13. 級別：□1. 大學部_____年級 

□2. 二技部_____年級   

□3. 研究所(□a. 碩士 □b. 博士)_____年級     

□4. 其他________

14. 請問您目前持有那些種類的駕駛執照？（可以複選）


□1. 無

□2. 輕型機車

□3. 普通重型機車

□4. 大型重型機車



□5. 汽車駕照
□6. 其他________

15. 請問您目前每週最常使用的交通工具？(單選)


□1. 機車

□2. 汽車

□3. 公車

□4. 步行

□5. 其他_______
附件二 「機車駕駛之危險情境模擬體驗」問卷二

填答說明：請在下列問題中的□內打 “ˇ” (即() 或在 “____”橫線上作答。

1. 請問當時速超過多少時，就算有戴安全帽也有可能無法保護頭部安全(可複選)?

□1. 40km/h     □2. 60km/h     □3. 80km/h     □4. 100km/h 

2. 請問全罩式與半罩式安全帽的差異?

□1. 全罩式的保護面積小，吸收衝擊力較小 □2. 全罩式的保護面積小，吸收衝擊力較大
□3. 全罩式的保護面積大，吸收衝擊力較大 □4. 全罩式的保護面積大，吸收衝擊力較小
3. 某甲騎機車發生交通事故時，他雖戴了安全帽，但還是因頭部重傷而死亡，請問可能原因為何(可填寫多個原因)？

 □1. 不知道 

□2. 知道，原因有                                                            

4. 請問您選購安全帽會注意的事項(可複選)？

□1. 貼有經濟部標準檢驗局商品檢驗合格及驗證登錄的標識

□2. 顏色暗的才酷
□3. 内層具有吸撞功能   □4. 選比自己頭大一點才舒服

5. 請問當人在動態時速40km/h狀態下，雙眼所能看到的視線範圍約幾度?
□1. 不知道    □2. 40度    □3. 65度    □4. 70度    □5. 100度    □6. 210度
6. 請問當人在動態時速100km/h狀態下，雙眼所能看到的視線範圍約幾度?
□1. 不知道    □2. 40度    □3. 65度    □4. 70度    □5. 100度    □6. 210度
7. 請問當人在靜止狀態下，雙眼所能看到的視線範圍約幾度?
□1. 不知道    □2. 40度    □3. 65度    □4. 70度    □5. 100度    □6. 210度
8. 請問行駛在彎道時，以下行為哪些是正確的(可複選)？

□1. 前方車輛開太慢，可趁機加速超過前方車輛□2.進入彎道前需減速              

□3. 機車的安全傾斜角度不超過30度         □4. 機車的安全傾斜角度不超過40度

9. 請問圖中汽車的哪些位置會看不到機車(可複選)？ 
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10. 為了避免以下這種悲劇發生，請問若您是甲同學，您會怎麼做？
【情境及事故描述】

甲同學騎乘機車載著好朋友乙同學，由中華大學校門口出發，前往威秀看電影。由於甲同學剛剪了新髮型，所以沒戴安全帽，途中又因為耍帥想要讓乙同學知道他的技術很好，所以途中以時速80kph與一台汽車並行行駛，在行經彎路路段時，也依舊未減速以高速行駛著，接著進入一個路口，汽車有打方向當要右轉，但因汽車未看見機車在後方且機車因車速太快煞車不及而撞上汽車。當時乙同學因戴全罩式安全帽，只有右腳骨折及雙手、腰、小腿等處挫傷；甲同學未戴安全帽，導致頭部顱內出血生命垂危。
	


11. 請問您認為以下哪些是騎機車在彎路時容易發生的問題?而這些問題發生危險的原因為何? (可複選)

	騎機車在彎路時容易發生的問題
	發生危險的理由

	□1.不知道
	

	□2.壓車
	理由：                                   

(如:機車越傾斜…)

	□3.超速
	理由：                                   

(如: 行駛於彎路路段時，因離心力…容易失控行駛至………；傾斜角度變大，會產生…)

	□4.其他一：


	

	□5.其他二：


	


附件三 「機車駕駛之危險情境模擬體驗」投影片
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請三位學生學習操作機車駕駛模擬系統

操作者可獲得精美禮品一份

活動一



	
[image: image13.emf]正式操作機車駕駛模擬器

三位學生實際操作機車駕駛模擬系統 ，

未操作的學生由投影螢幕觀看過程與結果

活動二


	
[image: image14.emf]影片教學(一)

播放「交通安全知識」之VCD

活動三



	
[image: image15.emf]影片教學(二)

播放「靖哥哥說故事」之VCD

活動四


	
[image: image16.emf]有獎徵答

「機車駕駛之危險情境模擬體驗」

有獎徵答

發言者可獲得精美禮品一份

活動五
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認識危險 是安全的保障

希望大家都能收到這個平安符


	


附件四  機車駕駛模擬系統操作說明

一、機車駕駛模擬系統設備
· 提供設備：電腦主機、鍵盤、滑鼠、搖桿

· 自備設備：投影設備、大型投影螢幕

二、開啟模擬程式

開啟模擬程式以進行《學習單元一》、《學習單元二》、《正式模擬一》、《正式模擬二》、《正式模擬三》等各種情境模擬。

開啟程式：點選桌面左下角的Motor圖示[image: image18.png]\na
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開啟正式場景

[image: image34.jpg]




場景開啟成功

[image: image19.png]



關閉場景


PS：要開啟下一個場景前，必須先完全關閉現開啟的場景，否則程式會出錯而關閉。

關閉程式

三、操控搖桿進行機車動作模擬

待場景開啟成功後，即可藉由操控搖桿來模擬場景中的機車行駛動作。
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附件五 「機車駕駛之危險情境模擬體驗」有獎徵答參考題目與答案
1. 當車速超過多少公里時，就算有戴安全帽有可能也無法保護頭部安全?

    答：每小時60公里。
2. 騎車沒超速，而且也戴了安全帽，為何發生事故時，還是可能會造成頭部嚴重受創?

    答：因為安全帽沒戴好扣緊
3. 購買安全帽要注意哪些事項？
    答： a. 大小適中
         b. 有經濟部標準檢驗局商品合格標誌的安全帽
         c. 安全帽內部要有吸收衝擊墊料
         d. 安全帽沒被撞擊過
         e. 帽帶、金屬配件不能有鏽蝕
         f. 外部要光滑、顏色要鮮明
4. 全罩式與半罩式安全帽有哪些差異？
    答：全罩式安全帽保護面積及吸收衝擊力都比半罩式安全帽來的大。
5. 車速與雙眼視野範圍是成什關係？
答：成反比關係(如下表一)，當駕駛於動態視野變化，會隨速度加快而縮小視野，視力也會隨著人的移動速度加快而下降。
表一 車速與雙眼視野範圍關係
	車速(公里/小時)
	雙眼視野範圍

	0 (靜態時)
	210°

	40
	100°

	70
	65°

	100
	40°


6. 當機車行駛於汽車附近時，其死角的位置為何？
答：位於汽車兩側後照鏡看不到的地方見，(如下圖一) 1號和5號為汽車看不見之死角。
      
[image: image21]
另外，在大型車(大客車、大貨車、聯結車)死角位置在正後方與兩側後照鏡看不到的地方。(由於大型車會因車體設計或因貨物堆疊太高，擋住車內後照鏡的視野，因此大型車看不到正後方視野。)

7. 騎至彎路時為何須以傾斜角度過彎？
    答：平衡離心力。
8. 騎至彎路適當傾斜角度可平衡離心力，但請問過彎路最大安全傾斜角度範圍為多少？
    答：過彎路的傾斜角度不要大於25至30度。
9. 為什麼在彎路路段的車禍通常都比較嚴重？
    答：a. 因為轉彎處的視線不良（視距不佳），會沒注意來車或路邊障礙物而發生事故。     

    b. 彎路幅度大不容易操控，若再上超速，容易失控騎到對向車道或摔車道路邊。
10. 行駛彎路時要注意那些問題？
    答：a. 進彎前要充分減速。
        b. 須以適當的傾斜角度和平穩的車速過彎。
        c. 彎路轉彎中勿緊急煞車。
d. 出彎後確認前方安全再加速。
附件六 「機車駕駛之危險情境模擬體驗」問卷解答

「機車駕駛之危險情境模擬體驗」問卷一＜解答版＞

填答說明：請在下列問題中的□內打 “ˇ” (即() 或在 “____”橫線上作答。

1. 請問您選購安全帽會注意的事項(可複選)？

(1. 貼有經濟部標準檢驗局商品檢驗合格及驗證登錄的標識

□2. 顏色暗的才酷   (3. 内層具有吸撞功能    □4. 選比自己頭大一點才舒服

2. 請問當時速超過多少時，就算有戴安全帽也有可能無法保護頭部安全(可複選)? 

□1. 40km/h     (2. 60km/h     (3. 80km/h    (4. 100km/h    

3. 請問全罩式與半罩式安全帽的差異?

□1. 全罩式的保護面積小，吸收衝擊力較小 □2. 全罩式的保護面積小，吸收衝擊力較大
(3. 全罩式的保護面積大，吸收衝擊力較大 □4. 全罩式的保護面積大，吸收衝擊力較小
4. 某甲騎機車發生交通事故時，他雖戴了安全帽，但還是因頭部重傷而死亡，請問可能原因為何(可填寫多個原因)？

 □1. 不知道        

(2. 知道，原因有 超速、安全帽未扣緊而脫落、重複使用受過撞擊之安全帽、安全帽內層未具吸撞功能                                                       

5. 請問當人在靜止狀態下，雙眼所能看到的視線範圍約幾度?
□1. 不知道    □2. 40度    □3. 65度    □4. 70度    □5. 100度    (6. 210度    
6. 請問當人在動態時速40km/h狀態下，雙眼所能看到的視線範圍約幾度?
□1. 不知道    □2. 40度    □3. 65度    □4. 70度    (5. 100度    □6. 210度    
7. 請問當人在動態時速100km/h狀態下，雙眼所能看到的視線範圍約幾度?
□1. 不知道    (2. 40度    □3. 65度    □4. 70度    □5. 100度    □6. 210度    
8. 請問圖中汽車的哪些位置會看不到機車(可複選)？                               
(1.[image: image22.jpg]


 □2.[image: image23.jpg]


□3.[image: image24.jpg]


 □4.[image: image25.jpg]
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9. 請問行駛在彎道時，以下行為哪些是正確的(可複選)？

□1. 前方車輛開太慢，可趁機加速超過前方車輛(2.進入彎道前需減速              

(3. 機車的安全傾斜角度不超過30度         □4. 機車的安全傾斜角度不超過40度

10. 請問您認為哪些是騎機車在彎路時容易發生的問題?而這些問題發生危險的原因為何？(可複選)                           ★註：該表所列舉的理由，提供教師參考
	騎機車在彎路時容易發生的問題
	發生危險的理由

	不知道
	

	壓車
	理由：機車越傾斜，輪胎與道路接觸的面積會越小，因此很容易失控。

	超速
	理由：行駛於彎路路段時，因離心力增加，容易失控行駛至對向車道的機率就愈大，因而發生對撞事故。

	其他一：
	

	其他二：
	


11. 為了避免以下這種悲劇發生，請問若您是甲同學，您會怎麼做？
【情境及事故描述】

甲同學騎乘機車載著好朋友乙同學，由中華大學校門口出發，前往威秀看電影。由於甲同學剛剪了新髮型，所以沒戴安全帽，途中又因為耍帥想要讓乙同學知道他的技術很好，所以途中以時速80kph騎在一輛汽車附近，在行經彎路路段時，也依舊未減速以高速行駛著，接著進入一個路口，汽車有打方向燈要右轉，但因汽車未看見機車在後方且機車因車速太快煞車不及而撞上汽車。當時乙同學戴全罩式安全帽，有腦震盪現象，右腳骨折及雙手、腰、小腿等處嚴重挫傷；甲同學未戴安全帽，導致頭部顱內出血生命垂危。
	1. 要戴安全帽

2. 不要超速

3. 轉彎路段要減速

4. 不要騎在汽車死角內


基本資料

12. 性別：□1. 男     □2. 女

13. 級別：□1. 大學部_____年級 

□2. 二技部_____年級   

□3. 研究所(□a. 碩士 □b. 博士)_____年級     

□4. 其他________

14. 請問您目前持有那些種類的駕駛執照？（可以複選）


□1. 無

□2. 輕型機車

□3. 普通重型機車

□4. 大型重型機車



□5. 汽車駕照
□6. 其他________

15. 請問您目前每週最常使用的交通工具？(單選)


□1. 機車

□2. 汽車

□3. 公車

□4. 步行

□5. 其他_______
「機車駕駛之危險情境模擬體驗」問卷二＜解答版＞

填答說明：請在下列問題中的□內打 “ˇ” (即() 或在 “____”橫線上作答。

1. 請問當時速超過多少時，就算有戴安全帽也有可能無法保護頭部安全(可複選)?

□1. 40km/h     (2. 60km/h     (3. 80km/h    (4. 100km/h 

2. 請問全罩式與半罩式安全帽的差異?

□1. 全罩式的保護面積小，吸收衝擊力較小 □2. 全罩式的保護面積小，吸收衝擊力較大
(3. 全罩式的保護面積大，吸收衝擊力較大 □4. 全罩式的保護面積大，吸收衝擊力較小
3. 某甲騎機車發生交通事故時，他雖戴了安全帽，但還是因頭部重傷而死亡，請問可能原因為何(可填寫多個原因)？

 □1. 不知道
(2. 知道，原因有超速、安全帽脫落、重複使用受過撞擊之安全帽、安全帽內層未具吸撞功能                                                                 

4. 請問您選購安全帽會注意的事項(可複選)？

(1. 貼有經濟部標準檢驗局商品檢驗合格及驗證登錄的標識

□2. 顏色暗的才酷   (3. 内層具有吸撞功能    □4. 選比自己頭大一點才舒服   

5. 請問當人在動態時速40km/h狀態下，雙眼所能看到的視線範圍約幾度?
□1. 不知道    □2. 40度    □3. 65度    □4. 70度    (5. 100度    □6. 210度    
6. 請問當人在動態時速100km/h狀態下，雙眼所能看到的視線範圍約幾度?
□1. 不知道    (2. 40度    □3. 65度    □4. 70度    □5. 100度    □6. 210度    
7. 請問當人在靜止狀態下，雙眼所能看到的視線範圍約幾度?
□1. 不知道    □2. 40度    □3. 65度    □4. 70度    □5. 100度    (6. 210度
8. 請問行駛在彎道時，以下行為哪些是正確的(可複選)？

□1. 前方車輛開太慢，可趁機加速超過前方車輛(2.進入彎道前需減速              

(3. 機車的安全傾斜角度不超過30度         □4. 機車的安全傾斜角度不超過40度

9. 請問圖中汽車的哪些位置會看不到機車(可複選)？                               
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10. 為了避免以下這種悲劇發生，請問若您是甲同學，您會怎麼做？
【情境及事故描述】

甲同學騎乘機車載著好朋友乙同學，由中華大學校門口出發，前往威秀看電影。由於甲同學剛剪了新髮型，所以沒戴安全帽，途中又因為耍帥想要讓乙同學知道他的技術很好，所以途中以時速80kph與一台汽車並行行駛，在行經彎路路段時，也依舊未減速以高速行駛著，接著進入一個路口，汽車有打方向當要右轉，但因汽車未看見機車在後方且機車因車速太快煞車不及而撞上汽車。當時乙同學因戴全罩式安全帽，只有右腳骨折及雙手、腰、小腿等處挫傷；甲同學未戴安全帽，導致頭部顱內出血生命垂危。

	1. 要戴安全帽

2. 不要超速

3. 轉彎路段要減速

4. 不要騎在汽車死角內




11. 請問您認為以下哪些是騎機車在彎路時容易發生的問題?而這些問題發生危險的原因為何？ (可複選)                      ★註：該表所列舉的理由，提供教師參考
	騎機車在彎路時容易發生的問題
	發生危險的理由

	□1.不知道
	

	□2.壓車
	理由：機車越傾斜，輪胎與道路接觸的面積會越小，因此很容易失控。

(如:機車越傾斜…)

	□3.超速
	理由：行駛於彎路路段時，因離心力增加，容易失控行駛至對向車道的機率就愈大，因而發生對撞事故。
(如: 行駛於彎路路段時，因離心力…容易失控行駛至………；傾斜角度變大，會產生…)

	□4.其他一：
	

	□5.其他二：
	


附件三「機車駕駛之危險情境模擬體驗」教學投影片(請參閱P.16)





教師說明課程內容與活動流程





將【黃色問卷】、【粉紅色問卷】放入信封袋中繳回運管系系辦





《活動三》


教師放映「交通安全知識」之VCD





課程結束


教師請學生填寫「教學後評量問卷」





放映「靖哥哥說故事」之VCD





步驟8.





教師發放【黃色問卷】及【粉紅色問卷】給學生。請學生先填寫完【黃色卷】後繳回。





附件一 「機車駕駛之危險情境模擬體驗」問卷一(黃色卷) (請參閱P.12)


附件二 「機車駕駛之危險情境模擬體驗」問卷二(粉紅色卷) (請參閱P.14)





步驟2.





學習操作「機車駕駛模擬系統」


附件四「機車駕駛模擬系統操作說明」(請參閱P.17)


*受測者可獲精美禮品一份





《活動四》


教師放映「靖哥哥說故事」之VCD





步驟1.





第一步驟：點選「學習場景」





放映「交通安全知識」之VCD





附件二 「機車駕駛之危險情境模擬體驗」問卷二(粉紅色卷) (請參閱P.14)








《活動二》


正式進行機車駕駛情境模擬，未操作機車駕駛模擬系統學生，則由投影螢幕觀看機車駕駛模擬情境之過程與結果。





步驟4.





步驟5.





步驟3.





步驟6.





步驟7.





步驟9.





第三步驟：點選「載入EON」





轉向上(前)：油門





第二步驟：選擇正式模擬情境





第三步驟：點選「載入EON」





第一步驟：按鍵盤的Ctrl + W (縮小視窗)





第二步驟：點選「結束EON」





《活動一》


教師請三位學生進行駕駛情境模擬體驗，並請三位學生輪流學習如何操作機車駕駛模擬系統。





點選  X 





第一步驟：點選「正式場景」





轉向下(後)：煞車





第二步驟：選擇學習單元





《活動五》


「危險駕駛情境模擬」有獎徵答





附件五「機車駕駛之危險情境模擬體驗」有獎徵答題庫(請參閱P.20)


*搶答且答案正確者可獲精美禮品一份








轉向左：左轉





轉向右：右轉





正式進行「機車駕駛模擬系統」操作


附件四「機車駕駛模擬系統操作說明」(請參閱P.17)








_1252935176.ppt




         正式操作機車駕駛模擬器



 三位學生實際操作機車駕駛模擬系統 ，

未操作的學生由投影螢幕觀看過程與結果 



活動二








_1252935147.ppt




          影片教學(一)



     

    播放「交通安全知識」之VCD 

 

活動三








